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Presentación

D. David Bas López
Presidente del Comité Organizador

Dentro del Plan de Formación de la Asociación para la Atención de las Personas con Discapacidad Intelectual de Villena y Comarca
(APADIS), el sábado 23 de noviembre en el Centro Ocupacional y Piscina de APADIS se van a celebrar las V Jornadas de Formación.

Las actividades en el medio acuático contribuyen en gran medida a mejorar el estado físico y psíquico, las relaciones sociales y la
calidad de vida de las personas. Estas actividades van dirigidas a todo tipo de colectivos sociales y se plantean para responder a la
diversidad de necesidades y capacidades de quienes las practican.

APADIS celebra estas V Jornadas de Formación con la inestimable colaboración de AIDEA, por ello pasan a denominarse las XV
Jornadas Técnicas de Actividades Acuáticas Inclusivas, ponderando el valor de la actividad acuática como estrategia para la inclusión
social, así como para potenciar su valor lúdico y terapéutico.



Objetivos

D. David Bas López. APAPIS (Presidente)
Dra. María Gracia Milla Romero. Gerencia de APADIS
Dr. Juan Antonio Moreno Murcia. Universidad Miguel Hernández 
Dra. Luciane de Paula Borges. Centro de Enseñanza Samaniego

Comité organizador
Dr. Juan Antonio Moreno Murcia. Universidad Miguel Hernández (Presidente)
Dra. María Gracia Milla Romero. Gerencia de APADIS
Dr. Hernán Ariel Villagra Astudillo. Universidad Autónoma de Madrid 
Dra. Cristina Salar Andreu. Universidad Miguel Hernández
Dra. Elisa Huéscar Hernández. Universidad Miguel Hernández de Elche
Dra. Apolonia Albarracín Pérez. Consejería de Educación de la Región de Murcia
Dra. Luciane de Paula Borges. Centro de Enseñanza Samaniego

Comité científico

Los objetivos de las jornadas se concretan en los siguientes:

• Fomentar la actividad investigadora en materia de actividades acuáticas en el ámbito terapéutico.
• Crear interés en las nuevas investigaciones.
• Conocer las iniciativas y los resultados de los trabajos realizados en diferentes centros educativos y sociales.
• Facilitar el intercambio de experiencias de investigación en este ámbito.
• Contribuir a la difusión de la tarea investigadora y de las aportaciones de los centros de investigación.
• Compartir experiencias prácticas que se están llevando a cabo en el medio acuático.
• Analizar la conceptuación de las actividades acuáticas inclusivas.



Sábado 23 de noviembre de 2019

09:00-09:15 h….Inauguración jornadas
D. David Bas López
Dirección APADIS Piscina

09:15-10:00 h….Programas de actividades acuáticas APADIS
Dña. Margarita Pérez Martínez
APADIS

10:00-10:45 h….Cómo conseguir que un programa acuático sea inclusivo
Dr. Hernán Ariel Villagra
Universidad Autónoma de Madrid

11:00-11:45 h….Natación adaptada individual y natación inclusiva en grupo
Dña. Julia Contreras Marín
Fundación Salud Infantil

12:30-13:30 h….(Práctica) Propuesta práctica para TEA y alteraciones cognitivas
Dña. Julia Contreras Marín
Fundación Salud Infantil

13:30-14:30 h….(Práctica) Actividades acuáticas inclusivas de los 12 a 16 años 
Dr. Hernán Ariel Villagra
Universidad Autónoma de Madrid

Programa provisional



Sábado, 23 de noviembre de 2019

Fecha

Teoría 
Centro Ocupacional APADIS
Paraje las Tiesas, 301
03400 Villena (Alicante)

Práctica
APADIS Piscina
Paraje las Tiesas, 301
03400 Villena (Alicante)

Lugar

Inscripción gratuitaOrganiza

https://forms.gle/22E5BaxRpq23SA636
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Más información:

info@asociacionaidea.com 

ASOCIACIONAIDEA.COM

APADIS.COM


